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Beleza. O cabelo da mulher cearense é como ela:
uma mistura
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explica que o cearense descende de ao menos trés povos: indigenas i
nativos, brancos europeus e negros africanos — os ultimos, menos,
segundo a medica.
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Classificacdo de Fitzpatrick

0 dermatologista americano Thomas B.
Fitzpatrick classificou em seis os fototipos de
pele humana. Para a dermatologista Genucia
Matos, do Hospital Universitario Walter
Cantidio (HUWC), a maioria das cearenses
permeia entre os tipos trés e guatro
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A cearense

Por 17 anos, Tatiana Lima, 33, alisou os cabelos. Seus fios eram tdo lisos
e escuros que ela brinca que, se nao a conhecessem bem, diriam que
sua linhagem era indigena. Porém, ha trés anos, desde que a
publicitaria assumiu os volumosos cachos, nao ha mais como disfarcar
qual etnia predomina. “A gente nao entende quando as pessoas falam
que ter cabelo crespo é uma atitude politica até ter.

Eu sempre me senti e me assumi negra, mas & como se, até meus 30
anos, eu fosse morena”

Estudo recente do instituto de cosméticos Amend também considera
ascendéncia para compreender o cabelo da cearense, mas destaca
aspectos como espessura, ondulacao e influéncia das condicées
climaticas. Conforme a pesquisa, a cearense teria cabelos fartos, pouco
oleosos, opacos, secos, porosos e fios com quatro tipos de curvatura.

A universitaria Ariane Vieira Sales, 22, tem cabelo liso e castanho
escuro. Ela comemora que as cearenses estejam assumindo os fios
originais. “Com essa onda de empoderamento, as meninas estao
deixando o cabelo mais natural”.

Talvez, se nao buscasse o padrdo de beleza imposto pela midia, a
cearense seria mais vista e, portanto, mais contemplada. A surfista
Rubenia Santos, 19, tem cabeleira espessa, loira e queimada do sol. “A
familia da minha mae é negra e a do meu pai é branca”. Devido aos
corriqueiros banhos de mar, seu cabelo fol mudando. “Quando eu era
pequena, era mais liso. Ai, por causa do sal, ficou meio volumoso. Amo
meu cabelo”
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